
បតƎិទនគថ 

ពុទធǒសនិកជនែដលបនេធƛកុសលែអǁមួយេហយ េបមនƙបថន នឹងេǕយចំេរ ន

ផǎនិសងƞដល់ខƚនេƽយេƙចនេឡងេទȢតេនះួ  គបបីអុទិទស ផǜយផលកុសលេនះ

ដល់សតƛទំងǔយ េƽយកុសលចិតƎជបុញញកិរយិវតថមយ៉ងុ  ែដលេȄថ បតƎិទន គឺកិរយិ

េǕយចំែណកដល់អនកដៃទ េƽយបតƎិទនកថេនះដូេចនះថ  

យំ កិញច ិ កុសលកមមំ កតƛពƛំ  កិរយំិ មម កេយន Ǐចមនǒ  តិទេស សុគតំ កតំ  េយ

សǂƎ  សញញិេន អតថិ េយ  ច  សǂƎ   អសញញិេន កតំ  បុញញផលំ មយƟំ សេពƛ  ភគី ភវនƎុ េត

េយ តំ កតំ សុវទិតំិ  ទិននំ បុញញផលំ មយ េយ ច តតថ ន ជននƎិ េទǏ គនƎƛ  និេវទយំុ សេពƛ

េǎកមƟិ េយ  សǂƎ   ជីវនƎ Ǔរេហតុក  មនុញញំ  េភជនំ សេពƛ លភនƎុ មម េចតǒតិ  

ែƙបថ : យំ កិញច ិ កុសលកមមំ កតƛពƛំ កិរយំិ មម អំេពជកុសលែអǁមួយែដលខញំុ គបបីេធƛ

កេយន Ǐចមនǒ េƽយទƛ រទំងបី គឺកយǏចចិតƎ តិទេស សុគតំ កតំ អំេពជកុសល

ទំងអស់េនះ ែដលខញំុបនេធƛេហយ ជកុសលǕចនឹងនំេǕយេទេកតកនងǒថ នុ

ៃƙតƙតឹងƞសួគ៌ បន េយ សǂƎ  សញញិេន សតƛទំងǔយែអǁគឺ មនុសƞ រេឺទវǂ រƙឺពហម

ែដលជសតƛមនសញញ កƎី អតថិ េយ ច សǂƎ  អសញញិេន សតƛទំងǔយ

ែអǁ ជអសញញិសតƛ គឺសតƛអិតសញញ កƎី កតំ បុញញផលំ មយƟំ សេពƛ ភគី ភវនƎុ េត

សតƛទំងǔយទំងអស់េនះចូរបនចំែណកផលៃនបុណយ េហយ ចូរេǒយផលៃនបុណយ



ែដលខញំបនេធƛេហយុ  បនអុទទិសផǜយេǕយេទេនះចុះ េយ ច តតថ នជននƎិ

មយ៉ងេទȢតបǁƎ សតƛទំងេនះ េបសតƛទំងǔយែអǁមិនបនដឹងនូវបុណយែដលខញំុ

បនេធƛេហយេនះ េទǏ គនƎƛ  និេវទយំុ សូមេទវǂទំងǔយ អេញជ ញេទេǕយដំណឹង

ដល់សតƛទំងǔយេនះ េǕយបនដឹងថជនែអេǁះ េគបនេធƛបុណយ េហយ េគអុទទិស

ផǜយផលបុណយេនះមកដល់អនកទំងǔយ អនកទំងǔយ ចូរអនុេមទនេƙតកអរ

និងបុណយេគេនះចុះ សេពƛ េǎកមƟិ េយ សǂƎ  ជីវនƎ  Ǔរេហតុក

សតƛទំងǔយែអǁកនងេǎកទំងអស់ុ  ែដលǕȯស័យនូវǕǓរ េហយរស់េន មនុញញំ

េភជនំ សេពƛ លភនƎុ មម េចតǒតិ សតƛទំងǔយទំងអស់េនះចូរេǕយបននូវេភជន

ជទីគប់ចិតƎ ែដលសំេរចេƽយបុញញរទិធ ǂមចិតƎ ែដលខញំអុទទិសុ  ផǜយេទេǕយេនះចុះ។ 

បតƎិទនគថ 

យ េទវǂ  សនƎិ វǓរǏសនីិ  ថូេបឃេរ  េពធិឃេរ តហឹ  តហឹ ǂ ធមមទេនន  ភវនƎុ បូជិǂ

េǒតថឹ កេǍេនƎធ វǓរមណƋិ េល េថǍ ច មជឈ នវក ច ភិកខេǏ ǒǍមិក ទនបតី អុបសក

គម ច េទǒ និគម ច  អិសƞǍ  សបបណភូǂ  សុខិǂ ភវនƎុ េត ជǎពុជ េយបិ ច អណƋ

សមភǏ សំេសទជǂ  អថេǏបបតិក  និយយនិកំ ធមមវរ ំ បដិចច េត សេពƛបិ ទុកខសƞ កេǍនƎុ សំ

ខយំ។ ថតុ ចិរ ំសតំ ធេមម  ធមមធǍ ច បុគគǎ សេងឃ  េǓតុ សមេគគ វ អǂថ យ ច  ហិǂយ

ច  អេមƟ  រកខតុ   សទធេមម  សេពƛបិ ធមមចរេិន  វឌុƌី  សមបបុេណយយម  ធមម រយិមបេវទិេត  



យ េទវǂ សនƎិ វǓរǏសនីិ  ថូេបឃេរ េពធិឃេរ តហឹ តហឹ េទវǂទំងǔយ

ែអǁមនƙបƙកតីេនកនងទីវតƎជទីេនៃនសងឃៃអដ៏េខȟនƙពះសថូបុ  ៃអដ៏េខȟនƙពះេពធិƙពឹកƞ

កនងទីេនះៗុ  ǂ ធមមទេនន ភវនƎុ បូជិǂ េទវǂទំងǔយេនះជបុគគល

គឺេយងទំងǔយបូជេហយេƽយធមមទន េǒតថឹ កេǍេនƎធ វǓរមណƋ េលិ

ចូរេធƛនូវេសរសួីសƎីកនងមណƋ លៃនវតƎុ  ជទីេនៃនសងឃេនះ េថǍ ច មជឈ នវក ច ភិកខេǏ

ភិកខទំងǔយជេថរៈកƎីុ  ជកǁƎ លកƎី េទបនឹងបួសថមីកƎី ǒǍមិក ទនបតី អុបសក

អុបសក និងអុបសិកទំងǔយែដលជមច ស់ៃនទន ƙពមទំងǕǍមិកជន គឺេញមវតƎកƎី

គម ច េទǒ និគម ច អិសƞǍ ជនទំងǔយែដលជអនកȯសȩកកƎី ជអនកƙបេទសកƎី

ជអនកនិគមកƎី ែដលជអិសƞរជនធំកƎី សបបណភូǂ សុខិǂភវនƎុ េត សតƛទំងǔយេនះៗ

ចូរេǕយបនដល់នូវេសចកƎីសុខ ជǎពុជ េយបិ ច អណƋ សមភǏ

សំេសទជǂ អថេǏបបតិក មួយវញេទȢតិ  សតƛទំងǔយែអǁ ែដលជ

ជǎពុជៈកំេណ តកƎី ែដលជអណƋ ជៈកំេណ តកƎី ែដលជសំេសទជៈកំេណ តកƎី និយយនិកំ ធមមវរ ំ

បដិចច េត សេពƛបិ ទុកខសƞ កេǍនƎុ សំខយំ សតƛទំងǔយទំងអស់េនះកលេប

បនǕȯស័យនូវធម៌ដ៏ƙបេសរជនិយយនិកធម៌េហយ ចូរេធƛនូវធម៌ ជេƙគȠងអស់េទៃន

េសចកƎីទុកខចុះ ថតុ ចិរ ំ សតំ ធេមម   សូមេǕយធម៌របស់សបបរសទំងǔយុ

សថិតេនអស់កលយូរអែងƛងេទ ធមមធǍ ច បុគគǎ បុគគលអនកƙទƙទង់នូវធម៌ទំងǔយ

(ចូរសថិតេនអស់កលយូរអែងƛងេទ) សេងឃ េǓតុ សមេគគ វ សូមƙពះសងឃƙពមេƙពȣងគន



អǂថ យ ច ហិǂយ ច េដមបីេសចកƎីចំេរ នផង េដមបីេសចកƎីសំេរចផលƙបេយជន៍ផង អេមƟ រកខតុ

សទធេមម  សេពƛបិ ធមមចរេិន សូមƙពះសទធមមរកǜនូវេយងទំងǔយ សូមរកǜ

នូវអនកែដលƙបƙពឹតƎធម៌ទំងǔយទំងអស់ផង វឌុƌី សមបបុេណយយម ធមម រយិមបេវទិេត

សូមេយងទំងǔយបនដល់នូវេសចកƎីចំេរ នកនងធម៌ែដលƙពះអរយិទំងǔយេǎកសំែដងុ  

េហយ។  

      បតƎិទនគថេនះ សំǍប់សូƙតចំេពះែតកនងទីវតƎǕǍមុ  កនងកលែដលចប់ធម៌េទសនុ

រកឺនងេវǎែដលសូƙតធម៌ǁចប់េហយ។ុ  

សុខភិយចនគថសេងខប 

បសនន  េǓនƎុ សេពƛបិ បណិេន ពុទធǒសេន សមម  ធរ ំ បេវចឆេនƎ

កេលេទេǏ បវសƞតុ វឌុƌិភǏយ សǂƉ នំ សមិទធំ េនតុ េមទនឹ មǂ

បិǂ ច  អƙតជំ  និចចំ រកខនƎិ  បុតƎកំ  េអវ ំ ធេមមន Ǎជ េន  បជំ រកខនƎុ សពƛទ 

បសនន  េǓនƎុ សេពƛបិ បណិេន ពុទធǒសេន សតƛទំងǔយទំងពួង ចូរƙជះថƚ កនងុ

ƙពះពុទធǒសន សមម ធរ ំបេវចឆេនƎ  កេល េទេǏ បវសƞតុ វឌុƌីភǏយ សǂƎ នំ សមិទធំ េនតុ

េមទនឹ សូមេǕយេភƚȣងបងƟរនូវធរទឹកដ៏ƙបៃពូ  ចូរបងƟរចុះកនងកលដ៏គួរូ ុ  ចូរបǁƎ ល

េǕយែផនដីសំរទិធ គឺថចូរេǕយមនជីរជតិលơេឡង េដមបីេǕយេកត េសចកƎីចំេរ ន



ដល់សតƛទំងǔយ មǂ បិǂ ច អƙតជំ និចចំ រកខនƎិ បុតƎកំ មǂកƎី បីǂកƎី បី

បច់រកǜជនិចចនូវកូនតូច ជកូនបេងកត យ៉ងណមិញ េអវ ំធេមមន Ǎជ េន បជំ រកខនƎុ សពƛទ

សូមƙពះបរមកƞƙតទំងǔយ រកǜនូវƙបជជនǂមគនƚងធម៌ ដូចជមǂបិǂ បីបច់

រកǜកូនដូេចន ះ េǕយបនសពƛកលេទេǓង។  

 


